I Test sprawdzajgcy ODPOWIEDZI

PRAWIDtOWE zaznaczone na czerwono

1. Szczelina na sromie ZDANIE FALSZYWE

a. Wystepuje w liszaju prostym (LSC), wyprzeniach, drozdzakowym zapaleniu pochwy i

sromu

b. Bywa objawem Wrzodziejgcego Zapalenia Jelita Grubego i Raka Jelita Grubego
To podtuzne pekniecia skéry sromu
Leczenie polega na miejscowej aplikacji masci z antybiotykiem i/lub sterydem i/lub
lekiem p/drozdzakowym (mozna zastosowac leczenie dopochwowe lub ogdlne wg
wskazan)

a o

2. Zdjecie przedstawia:

a. Kitykciny konczyste

b. Papillomatosis vulvae
c. Rakasromu

d. dVIN

3. Przedstawione zmiany na sromie/okolicy odbytu majg cechy



Poparzenia

Drozdzycy pochwy i sromu
Choroby Hayleya — Hayleya
Choroba Pageta (EMPD)
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4. Obecnie obowigzujgca nomenklatura srodbtonkowych zmian na sromie (ISSVD z 2015 roku)
zaktada rozpoznanie:
a. VIN1,VIN2, VIN 3, dVIN
b. Kiykciny, uVIN, dVIN
c. VLSIL, VHSIL dVIN
d. LSIL (VIN1), HSIL (Vin 2 | VIN 3)

5. Biatawo i szarawe lub ciemne, wynioste wykwity na skdrze sromu i wokét odbytu ZAZNACZ
ZDANIE FALSZYWE:

Nalezy réznicowac z ktykcinami konczystymi

Obraz moze odpowiadad V HSIL, wyklucz raka sromu SCC

W réznicowaniu wazne sg ptaskie zmiany, biatawa skdra z ktérej wyrastajg wykwity
Leczenie krioterapia jest postepowaniem z wyboru
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6. Konsensus Delphi z 2013 roku zaktada spetnienie minimum 3 kryteriéw diagnostycznych w

rozpoznaniu Liszaja ptaskiego (LP). Do kryteriéw LP NIE NALEZY:

a. Cechy histopatologiczne (pasma tkanki tgcznej, limfocyty i degranulacja komarek
warstwy podstawnej)

b. BOl, pieczenie
Btyszczacy rumien (Glazed erythema) na sromie, rumienie i nadzerki w pochwie i jamie
ustnej

d. Szarawe tuski na rumieniu w zakresie skory owfosionej

7. Cechy tuszczycy odwrdcone na sromie lub w fatdach:
a. Objawia sie nasilonym pieczeniem
b. Zawsze pokrywa sie szczelinami i powoduje plamienia i sgczenia
c. Objawia sie btyszczacym rumieniem bez tusek
d. Zawsze wymaga pobrania biopsji

8. ZDANIE FALSZYWE odnoszgce sie do miejsca na sromie: dét tddkowaty (fossa navicularis):
a. Jest miejscem tworzenia sie krwawigcych nadzerek w liszaju ptaskim LP
b. Jest czesto podawanym miejscem najwiekszej bolesnosci u kobiet z wulwodynia
prowokowang
c. Jest okolicg najwiekszych zmian na sluzéwce w liszaju prostym (LSC)
Znajduje sie w miejscu oznaczonym strzatka (ponizej)

9. VAMP jest protokotem oceny statusu miesni dna miednicy (PFMD/ overactive state) u kobiet
z bolem sromu (w diagnostyce wulwodynii). Zakre$l ZDANIE FALSZYWE:
a. Zgodnie z diagramem ponizej, w pierwszym podejsciu zaktada ocene bélu patyczkiem w
przedsionku pochwy, u podstawy btony dziewiczej (V) i odbytu (A).
b. W badaniu dwurecznym, po zbadaniu narzagdu rodnego, zaktada palpacje, ucisk migsni
dna miednicy (M) po obu stronach odbytnicy oraz w ostatnim etapie zaktada palpacje
(ucisk) okolicy okotocewkowej (P).



c. Pacjentka ma podac dolegliwosci bélowe w skali NRS (od 0 do 10), pozostawiamy w
dokumentacji najnizszg wartos¢ zgtaszanego bolu w 4 okolicach
d. Nasilenie bélu w VMP o wartosci 3 i powyzej spetnia kryteria dysfunkcji miednicy pod
postacig nadmiernego napiecia (okolica odbytu jest niebolesna).
Schemat VAMP:
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10. Kryteria rozpoznania wulwodynii zaktadajg, podaj ZDANIE FALSZYWE:

a.
b.
c.

Dyskomfort na sromie utrzymujgcy sie minimum 3 miesigce

Moze przebiegac¢ w postaci nawrotéw i remisji

Bez widocznych zmian na sromie bedacych mozliwg przyczyng bdlu, swigdu, pieczenia,
dyskomfortu

Rozpoznanie opiera sie na wykluczeniu choréb dermatologicznych na podstawie biopsji
sromu (biopsja randomowa, z niezmienionych okolic).



